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3£ NEJBLIZSI AKCE

MIKULASSKA POHADKA e ST/4.12./17.00
§ MYSKOU KLARKOU A VEVERKOU TERKOU qomnE! ’% 70 KE /dité, 120 K¢ / doprovod
v kiné Panorama Klimkovice. &

Vstupenky k dispozici jiZ jen na misté pfed pfedstavenim.
Informace pro rodice:

Mikulas maie nadélovat pfinesené oznacené balicky,
predejte je pfed vystoupenim v £atné kina Panorama.

POKEMON TURNAJ $0/7.12./8.45-12.45
2 kategorie (1. st. 25, mladei 2. st. Z5 aZ dospéli) Sledujte FB, déti a mladez 150 Ké / dospéli 199 K&
REGISTRACE do ctvrtka 5. 12. do 12.00 hodin WEE 8 Piauﬂ‘r doprovod a divaci 50 KE

na tel. éisle: 608 821 385 (SMS)

PRIPRAVUIEME

DESKOHRANI PA /7.1./16.30-20.00

Vybér z 300 karetnich a deskowych her pro viechny vékové kategorie. déti 20 KE / dospéli 50 Ké

Moznost obéerstveni na misté: kava, €aj. Cas ukonéeni podle zajmu zaéastnénych.

JARNI PRIMESTSKY TABOR PO-PA /3.-9. 2. 2025 =
RODINNE CENTRUM ZELVICKA PROSINEC 2024 i@)‘ﬁ

Vstupné 50 KE pro celou rodinu. Dopoledni program zadina v 10.00 hodin.

. 9.00 Cvi€eni v sdle / kostky,
uT ~11.30 | opi&i motorické drahy. 16.00-18.00 volné herna
ET 9.00 Dopoledni program v herné.
=11.30 | Vice informaci na plakatku.
15- u- zm
UT | .1, 2025 HERNA UZAVRENA

RODINME CENTRUM ZELVICKA, 2. 5., Komenského 112, Klimkovice, Centrum volného Easu MOZAIKA Klimkavice
Tel.: 725 166 100 / e-mail: re.zelvicka@seznam.cz / www.zelvicka.info [ www.facebook.com/ZelvickaKlimkovice
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vitani 2024
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AKTIVITY = Klub aktivnich seniorli zdarma

Setkani v klubovné PO /9.12./15.00-16.30
Pfedvanotni setkani v klubovné s ochutnavkou cukrowvi.

PRIPRAVUJEME

WORKSHOP PRIPRAVY ITALSKE PIZZY €T /5.12. /od 17.30 / 90 KE / os.

s Antoniem Delle Fave,
PFijdte nakouknout do italské kuchyné a pfipravte si svoji vlastni pizzu.
Rezervace nutnd pfedem. Omezeny pocet mist. R. Mavratova v Mozaice nebo na tel.: 725 166 100

DOPOLEDNI KAVARNA V MOZAICE PA /13.12./10.00-11.00 / 50 K¢ / os.
Setkani s povidanim o dobré kave a jeji pfipravé s kavarnou LAURA COFFEE. V cené je pfispévek na zdkusek ke kavé.
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At' nam vsem o téch letosnich svatcich zvoni
vsechny zvonecky na krasné casy beze

svaru a zavisti. At se cinkani proméni v détsky
bezstarostny ismév a radost z kazdodennich
drobnosti, které obcas prehlizime.  Vase Mozaika

% VYSTUPY Z NASICH LETOSNICH PROJEKTU

Mozaikova zahrada (£) BONATRANS 0 MOZAIKA

Rozlehla mozaikova zahrada je pfijemnym a oblibenym mistem
pro traveni volného Casu déti i dospélych. S jejich pomoci jsme letos dosazeli jedlé kefe. Na podzim nam dobrovolnici
také pomohli pfi udrzbé zelené, doplnéni klry, hrabani listi. Tatinkové se zapojili do odstrafiovani spadlého smrku
po podzimnich povodnich. Pfibyl ndm UZasny domecek pro déti ke hrani i k dalsim aktivitam.
Diky projektu jsme mohli zakoupit pro déti novy set k sezeni na zahradé a potfebné zahradni naradi.
Dékujeme vSem détem a dospélym, ktefi nam pomahaji. Jsme radi, Ze Mozaika je pro vas mistem, kde radi pobyvate.
Za CVC Mozaika Renata Navratova
Projekt Mozaikova zahrada byl finan¢né podporen programem BONAGRANTY 2024, BONATRANS GROUP a. s.

V patek 1. 11. 2024 potadalo Rodinné centrum Zelvi¢ka ve spolupraci s CVC MOZAIKA " atciowy Pooohi
Klimkovice veselou komunitni akci. Odpoledne si déti vyrabély své vlastni origindlni lampiony.

Na nasvicené zahradé Mozaiky si pak déti i dospéli uZili s myskou Klarkou a veverkou Terkou vesely rej i zabavné ukoly.
VSichni si pak spolecné zazpivali a uspali mozaikovou zahradu. Vecer vSem zpfijemnilo nutné jiz teplé obcerstveni.
Lampionovy priivod méstem byl pak svitivym vyvrcholenim tohoto odpoledne. VSichni Gcastnici si tak pospolu uZili hezkou,
pohodovou akci.

Lampionovy priivod a Uspavani mozaikové zahrady MAS ?.E?
&

Pavodni termin lampionového privodu mél byt opravdu ,pred jarmare¢ni” — 13. 9. 2024. BohuZel byl v souvislosti
s povodnémi zrusen. Jsme radi, Ze se lampionovy privod i cela tato komunitni akce vydafila v nahradnim terminu.
Vérime, Ze v roce 2025 vyjde lampionovy privod v tom spravném case a s mnohem lepsim pocasim.

Za RC Zelvi¢ka Renata Navratova a Ivana Sikulova K¥izkova

Projekt Komunitni akce — Pfedjarmarecni lampionovy privod v Klimkovicich
byl finan¢né podporen z programu Maly LEADER MAS Regionu Poodfi.
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I SENIOAI

VYSTUPY Z NASICH LETOSN
Seniofi v Klimkovicich vitani 2024 Fn MOZAIKA @H’“"“’“""

Projekt byl finan¢né podporen z Programu na podporu zdravého starnuti
v Moravskoslezském kraji na rok 2024 Moravskoslezskym krajem.

Po cely rok se seniofi schazeli v Mozaice k riznorodym aktivitam. Trikrat tydné probihaly lekce zdravotniho cviceni.

Spolu s détmi si seniofi uZili zajimavé programy pfi spole¢nych mezigeneracnich setkanich. Pri hudebnich setkanich

se bubnovalo na djembe, hralo se a zpivalo s tradi¢nimi nastroji naseho kraje. Kreativni setkani byla inspirovana ro¢nimi
obdobimi a vytvotrené vyrobky udélaly radost véem. Nechybélo veselé cirkusové setkani s trénovanim zonglovani a dalsich
dovednosti na trénovani motoriky. V fijnu seniofi oslavili Den senior( v klimkovickém kiné Panorama zhlédnutim bohatého
a zajimavého programu. Poté si posedéli a popovidali v prisali kina a pochutnali si na obcerstveni.

-
"

S Mozaikou za poznanim

Projekt byl finan¢né podporen z Programu na podporu zdravého starnuti
v Moravskoslezském kraji na rok 2024 Moravskoslezskym krajem.

“0 MOZAIKA "9 Moraosersy
" /

Rok plny praktickych pfednasek, kurz( i workshopd. V kurzu se trénovala pamét, ucilo se fotografovat i ovladat lépe sv(j
mobil. Pekla se pizza i moucniky. Nechybélo vzdélavani na téma naseho zdravi — jak byt fit s praktickym cvi¢éenim na doma,
vyuZziti reflexni terapie. V terénu se trénovala chlize s holemi Nordic walking.

vrs ° [ . o
Dalsi aktivity senioru
 Klub aktivnich senior( — pravidelna setkavani seniorli v Mozaice.

« Dvoudenni zajezd do vychodnich Cech a jednodenni vylet na Olomoucko.
* Navstévy predstaveni ostravskych divadel.




